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NOTA TECNICA COVID19 N° 85/2020 — SESA/SSVS/GEVS/NEVS

RECOMENDAGOES DE MEDIDAS DE PREVENGCAO DA TRANSMISSAO DE COVID-19 A
SEREM REALIZADAS PELA POPULAGAO E PELOS CANDIDATOS NO PERIODO DA
CAMPANHA ELEITORAL 2020

Considerando o cenario epidemiolégico de pandemia de Doenga Causada pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) e a situagdo de emergéncia de transmissao, a
Vigilancia Sanitaria Estadual recomenda que durante o periodo da campanha
eleitoral 2020 a populagdo e os candidatos adotem as medidas relacionadas

nesta nota técnica.
1. CONSIDERACOES GERAIS

Considerando a Declaragao de Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Internacional pela Organizacdo Mundial da Saude em 30 de janeiro de 2020,

em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);

Considerando a Portaria n° 188/ GM/MS, de 3 de fevereiro de 2020, que
Declara Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional - ESPIN, em

decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);

Considerando a necessidade de adocdo de agdes coordenadas para
enfrentamento da Emergéncia em Saude Publica de Importancia Estadual e

Internacional, decorrente do novo Coronavirus (COVID19);

Considerando o Decreto N° 4593- R, de 13 de marco de 2020, que dispde
sobre o estado de emergéncia em saude publica no Estado do Espirito Santo e
estabelece medidas sanitarias e administrativas para prevencgdo, controle e
contencédo de riscos, danos e agravos decorrentes do surto de Coronavirus

(COVID-19) e da outras providéncias;



Considerando mapeamento de risco para o estabelecimento de medidas
qualificadas para enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente
do novo coronavirus (COVID-19), instituido pelo Decreto n° 4636-R, de 19 de
abril de 2020;

Considerando o oficio OF/SGER/n°0343611 — SEI 19.11.0068.0009519/2020-
74 em que o Ministério Publico do Estado do Espirito Santo solicita que sejam
informadas as definicdbes sobre as regras sanitarias, bem como sobre os
protocolos a serem utilizados pela populagcado e pelos candidatos no periodo da

campanha eleitoral de 2020.

2. ORIENTAGOES GERAIS

21. Fica proibida a realizacdo de comicios, passeatas, caminhadas

coletivas e similares no ambito do estado do Espirito Santo;

2.2. Deve ser respeitado o distanciamento fisico de 1.5m (um metro e
meio) entre as pessoas em atividades de propaganda eleitoral presenciais;

2.3. Deve-se evitar a distribuicdo de material impresso, quando
realizado, além de mascara, a pessoa que esta distribuindo deve utilizar
protetor Face Shield e dispor de alcool em gel 70% para realizar
constantemente a higiene das maos;

24, Nao é recomendado contato fisico entre as pessoas (aperto de

mao, abragos e etc.);

2.5. A utilizagdo de mascara deve ser obrigatoria em todos os atos e
eventos de propaganda eleitoral presenciais. Juntamente com a mascara &
recomendavel o uso de protetor Face Shield em atos presenciais em que
haja aproximagao a menos de 1,5m, tais como colaboradores que realizam
a entrega de material impresso;

2.6. Durante atividades presenciais ndo € recomendado a retirada da
mascara para a realizacao de discursos, para fotos e similares;

2.17. E recomendavel a realizagcdo de eventos alternativos que evitem

aglomeracgoes, tais como eventos virtuais e em formato drive-in (sem sair

do carro);

2.8. Evitar o compartihamento de objetos; no entanto, quando

necessario o compartihamento de equipamentos como microfones,



telefones, fones, teclados, mouse e outros, deverdo ser higienizados a

cada utilizacao por pessoas diferentes;

2.9.

Durante as atividades presenciais deve-se garantir que os

participantes tenham acesso a preparagdes alcodlicas a 70% (setenta por

cento) em locais estratégicos para higienizagdo das maos.

ORIENTACOES QUANTO A ADEQUAGAO DOS AMBIENTES

Recomenda-se as seguintes medidas quanto aos comités de campanha e

demais ambientes fechados utilizados para qualquer atividade de

campanha eleitoral:

3.1.

Definir estratégias para limitar o numero de pessoas para evitar

aglomeragdes e para que seja possivel manter o distanciamento fisico

minimo de 1,5 metros (um metro e meio) entre as pessoas. Essas

estratégias devem incluir:

a)

b)

Determinar a capacidade maxima do local, garantindo o
distanciamento fisico de 1,5 metros (um metro e meio) entre as
pessoas no local da atividade, e afixar o seguinte dizer:

i. “Capacidade maxima para “...” pessoas, de forma a garantir o
distanciamento fisico de 1,5 metros (um metro e meio) entre
as pessoas”.

Cadeiras e bancos de uso coletivo devem ser reorganizados e
demarcados de forma a garantir que as pessoas se acomodem nos
locais indicados e mantenham o afastamento minimo de 1,5m (um
metro e meio) umas das outras;

Caso as fileiras de bancos ou cadeiras ndo tenham a distancia
minima de 1,5m com relacdo as fileiras da frente e ou de tras,
disponibilizar apenas fileiras alternadas para uso, bloqueando as

demais;

d) Adocédo de medidas adicionais para organizar e garantir que nao

3.2

ocorram aglomeragdes nos corredores, entradas e na area externa.

Disponibilizacdo de preparagdes alcodlicas a 70% (setenta por

cento) na entrada e em locais estratégicos para higienizagdo das maos;



3.3. Disponibilizagdo dos recursos necessarios para a lavagem
adequada das maos: pia com agua corrente, sabonete liquido, papel
toalha no devido suporte e lixeiras com tampa e acionamento por pedal;
3.4. Nao permitir o acesso de pessoas que nao estejam utilizando
mascara;

3.5. Orientacao aos colaboradores e eleitores para nao frequentarem
o local caso apresentem algum sintoma de sindrome gripal,;

3.6. Orientac&o e adogao de medidas para que ndo haja contato fisico
entre as pessoas, como abragos, beijo e aperto de méos;

3.7. Orientacao e incentivo a adogao das praticas recomendadas de
higiene pessoal, conduta e higienizagdo de méaos, disponibilizando em
locais visiveis cartazes, panfletos ou outras formas de comunicagao sobre
as medidas de prevencao destinadas a evitar a disseminacédo da doenca,
tais como:

a) Lavar as maos frequentemente por 40 a 60 segundos, com agua e
sabao ou higienizar com preparagdes alcoodlicas a 70%, desde que
nao haja sujidades visiveis;

b) Nao retirar a mascara para falar, espirrar, tossir;

¢) A mascara deve ser trocada sempre que umedecida, como apos
tossir ou espirrar ou se falar com frequéncia;

d) Evitar tocar olhos, nariz e boca;

e) Nao compartilhar objetos de uso pessoal;

f) Evitar contato proximo com pessoas que apresentem sintomas de
gripes ou resfriados;

g) Evitar o cumprimento de pessoas por meio de contato fisico;

h) Evitar aglomeragao de pessoas e evitar contato proximo;

i) Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia;

j) Uso de mascaras sempre ao sair de casa.

3.8. Execucdo de limpeza e desinfec¢cao frequente das instalagoes,
moveis e superficies dos ambientes;

3.9. Limpeza e desinfec¢ao frequente dos locais e superficies tocadas
com frequéncia, como maganetas, interruptores, janelas, telefones,
corrimdes, bebedouros, torneiras, elevadores, bancos, cadeiras e outros;

3.10. Manter os ambientes arejados, com portas e janelas abertas;



3.11. Evitar utilizar bebedouros de jato para consumo direto da torneira,
devendo ser providenciadas outras formas para retirada da agua, como
utilizacdo de copos plasticos descartaveis ou recipientes de uso

individual.
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